
FAIR RIDE EUROPE

YOUTH MTB FOR EQUALIT
Y

3 SUPERVISEURS, 1 ARBITRE
JUNIOR
• LA PARITÉ EST ENCOURAGÉE.

ACTIVITÉS DU PROGRAMME :

échange européen de jeunes

sensibilisation à l'égalité de genre

activités interculturelles

opportunités d'apprentissage pour

les jeunes VTTistes et les entraîneurs

NOTRE
ÉVÉNEMENT

MANIABILITÉ TRIAL | ENDURO |
RELAIS XC | XC

22-30 JUILLET 2028

FRANCE

15 PAYS

240 PARTICIPANTS

TROPHÉE EUROPÉEN DES
JEUNES VTTISTES

#FAIRRIDE #ÉGALITÉ
#VTTNOUVELLEGÉNÉRATION

REJOIGNEZ-NOUS À
PLŒUC-L’HERMITAGE

SITE VTT ÉTABLI
HÔTE DE LA COUPE
DE FRANCE DE VTT
COUPE DU MONDE

12 JEUNES (U13 / U15 / U17)
2 FILLES + 2 GARÇONS PAR
CATÉGORIE

REJOIGNEZ-NOUS

TROPHÉE
EUROPÉEN DES
JEUNES
VTTISTES(date prévisionnelle)



POURQUOI NOUS
REJOINDRE?

Trop de filles abandonnent le sport à

l'adolescence. Le VTT ne fait pas exception.

Partout en Europe, les adolescentes sont

beaucoup plus susceptibles que les

adolescents d'arrêter la pratique sportive en

raison de problèmes de confiance en soi, de

pressions sociales, de préoccupations liées à

la sécurité et d'environnements qui ne

répondent pas toujours à leurs besoins.

Fair Ride Europe utilise le VTT pour créer une

expérience sportive européenne plus sûre, plus

inclusive et plus inspirante.

Clubs de VTT

Fédérations de

cyclisme

Organisations sportives

Code PIC
Lettre de soutien

CONTACTEZ NOUS !

Expérience
internationale
réseau européen
échange de jeunes
aucune charge
financière
initiative pour l'égalité des sexes

NOUS RECHERCHONS :

VOUS AVEZ BESOIN DE :

CONTACTEZ-NOUS
coopération@ploeuclhermitage.bzh

REJOIGNEZ LE
CONSORTIUM

PARTICIPATION

12 jeunes 3
superviseurs

1
arbitre
junior

Club unique OU groupement de clubs
/ délégation de fédération

Pays éligibles : États membres de l'UE
et pays associés à Erasmus+

(Macédoine du Nord, Serbie, Islande,
Liechtenstein, Norvège, Turquie).

PARTICIPANTS

POURQUOI CE
PROJET ?

ROULEZ. CONNECTEZ-
VOUS. INSPIREZ.

ÉCART ENTRE LES GENRES

DES ADOLESCENTES
CESSENT LEURS
PRATIQUES SPORTIVES

NOTRE OBJECTIF
DES ENVIRONNEMENTS SPORTIFS PLUS SÛRS,

PLUS INCLUSIFS ET PLUS INSPIRANTS

43%


